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1. Коротка анотація до дисципліни. Математичні методи в психології - навчальна 

дисципліна, яка вивчає особливості використання методів математичної статистики для 

обробки емпіричних даних, отриманих під час психологічних досліджень, встановлення 

закономірностей між явищами, що досліджуються. У процесі опанування дисципліною 

вивчаються як базові поняття математичної статистики (види вимірювальних шкал, 

математичні показники вибірки), так і методи аналізу емпіричних даних, які широко 

використовуються для обробки результатів психологічних досліджень (кореляційний аналіз, 

статистичний аналіз розбіжностей, регресійний аналіз, факторний аналіз, кластерний аналіз). 

 

2. Мета навчальної дисципліни – формування у здобувача вищої освіти професійної 

компетентності в галузі застосування математичних методів в психологічних дослідженнях, 

формувати початкові уміння та навички застосування статистичних критеріїв для перевірки 

гіпотез психологічних досліджень, розвивати професійне мислення. Майбутній фахівець має 

отримати практичні навички, необхідні для розуміння професійних публікацій, самостійного 

використання основних математичних методів аналізу даних, які застосовуються при 

проведенні емпіричних досліджень; підготовки презентацій та звітів за результатами аналізу. 

3. Завдання навчальної дисципліни:  

Основними завданнями вивчення дисципліни «Математичні методи в психології» є: 

 - ознайомитися з основними методами перевірки статистичних гіпотез; 

 - засвоїти алгоритми варіаційного, кореляційного, регресійного, дисперсійного та факторного 

аналізу; 

 - опанувати методи включення результатів математичної обробки у психологічні 

дослідження; 

 - навчитися самостійно проводити статистичну обробку даних експериментальних 

психологічних досліджень;  

- сформувати вміння роботи правильні психологічні висновки на основі статистичного аналізу 

даних. 

 

4. Програмні результати навчання: згідно з вимогами освітньо-професійної програми 

студенти повинні:  

- знати: основні поняття математичної статистики; етапи проведення психологічного 

експерименту; алгоритми використання кореляційного, дисперсійного, варіаційного аналізів, 

методу експертних оцінок; 

 - вміти: обробляти статистичні данні; інтерпретувати отриманні числові результати; 

обчислювати елементарні статистики, критерії, коефіцієнти Пірсона, Ст’юдента, Спірмена, 

Фішера; використовувати алгоритм проведення варіаційного, кореляційного, дисперсійного, 



регресійного та факторного аналізів; висувати та перевіряти гіпотези відносно залежних та 

незалежних вибірок. 

 

5. Опис навчальної дисципліни 

Найменування показників 
Характеристика дисципліни за формами навчання 

денна заочна 

«Математичні методи в психології» 

Курс 4 4 

Семестр 7 7 

Обсяг кредитів 4 4 

Обсяг годин, в тому числі: 120 120 

Аудиторні 42 6 

Модульний контроль 4 - 

Семестровий контроль 2 2 

Самостійна робота 88 114 

Форма семестрового 

контролю 

екзамен екзамен 

 

6. Статус дисципліни: обов’язкова. 

7. Перереквізити: Успішне оволодіння дисципліною «Математичні методи в психології» 

передбачає використання знань з  навчальних дисциплін «Загальна психологія», «Психологія 

особистості», «Психодіагностика», «Експериментальна психологія». 

 

8. Політика курсу: студент має дотримуватися у навчальній діяльності правил академічної 

доброчесності, які ґрунтуються на фундаментальних цінностях: чесності, довіри, 

справедливості, поваги та відповідальності. Обов'язково відвідувати навчальні заняття, 

виявляти активність  під час семінарсько-практичних занять, своєчасно та в повному обсязі 

виконувати завдання самостійної роботи, відпрацьовувати пропущені заняття, не допускати 

списування під час виконання завдань модульного та підсумкового контролю та плагіату при 

виконанні творчих завдань та дослідницької роботи. 

 

9. Зміст навчальної дисципліни «Математичні методи в психології»: 

Тема 1. Вимірювання в психології та види шкал. 

Тема 2. Математичні показники вибірки 

Тема 3. Методи автоматизованого збору емпіричних даних 

Тема 4. Статистичні гіпотези. Кореляційний аналіз 

Тема 5. Параметричні критерії розбіжностей 

Тема 6. Непараметричні критерії розбіжностей 

Тема 7. Регресійний аналіз 

Тема 8. Факторний аналіз 

Тема 9. Кластерний аналіз 

Тема 10. Інтерпретація та представлення результатів статистичних досліджень 

 

10. Форми і методи навчання: основними видами навчальних аудиторних занять є лекції, 

семінарсько-практичні заняття, консультації. 

 

11. Модульний контроль. 

Студентами пропонуються модульна контрольна робота, яка складається з: 

1. Тестових завдань (15-20); 

2. Завдань відкритого типу, які передбачають аргументовані відповіді. 

 

  



Критерії оцінки виконання модульних контрольних завдань 

№ 

п\п 

Критерії оцінки знань студента виявлених під час проведення 

модульного контролю 

кількість балів 

1. Студент в процесі виконання роботи дає правильні відповіді на всі 

тестові завдання, виявляє високий рівень знань теоретичного  

матеріалу. Викладає свою відповідь системно, логічно, впевнено та 

правильно.  

25 балів  

 

2. Студент має достатній рівень знань теоретичного матеріалу, на тестові 

завдання дає, переважно, правильні відповіді, однак допускає певні 

неточності у визначеннях. Не завжди коректно і повно аргументує 

відповідь на завдання відкритого типу.  

15 бали  

3 Студент має задовільний рівень знань теоретичного матеріалу, не на всі 

поставлені запитання дає відповіді, допускає певні неточності у 

визначеннях базових категорій (правильно дає відповідь на 1/3 

поставлених тестових завдань). Не завжди належним чином, поверхово 

розкриває завдання відкритого типу.  

10  бали  

4. Студент дає неправильні відповіді на тестові запитання (менше 1/3 

правильних відповідей). Виявляє неналежний рівень знань 

теоретичного матеріалу, неспроможний послідовно і правильно 

аргументувати свою відповідь на запитання відкритого типу. 

0 балів 

 

12. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання: екзамен 

 

Екзамен проводиться в письмовій формі (2 теоретичних питання та практичне завдання) за 

відповідь на які максимально можливо отримати 30 балів. 

Перерахування у традиційну систему:  

1) 30 балів – студент дав правильні та повні відповіді на всі завдання - «відмінно», А, 100-90 

балів; 

2) 20 балів – студент виконав всі завдання, однак допускає певні неточності у визначеннях 

базових категорій, які не вливають на правильність відповіді в цілому  – «добре», В-С, 89-75 

балів;  

3) 10 балів – студент відповів недостатньо повно і конкретно на поставлені запитання та 

завдання– «задовільно», D-E, 74-60 балів; 

4) 0 балів – студент дав неправильні відповіді на поставлені запитання, виявляє неналежний 

рівень знань теоретичного  матеріалу, неспроможний послідовно і правильно аргументувати 

свою відповідь або не надає відповіді взагалі - «незадовільно», F-FX, 59-0. 

 

13. Загальна підсумкова оцінка (в балах)  складається із результатів поточної роботи 

студента на аудиторних заняттях, результатів модульних контрольних робіт, виконання 

завдань самостійної роботи та результатів екзамену. 

 

14. Шкала відповідності оцінок 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 

(роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 
82-89 В 

добре  
74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 



15. Рекомендована література: 

 

1. Боснюк В.Ф. Математичні методи в психології курс лекцій. – Х.: 2016. 

2. Євтух М.Б., Кулик М.С., Лузік Е.В., Ільїна Т.В. Математичне моделювання в 

психологічних та соціологічних дослідженнях: Підручник. – К.: ТОВ “Інформаційні системи”, 

2012. 

3. Климчук В.О. Математичні методи у психології. Навчальний посібник для студентів 

психологічних спеціальностей. Київ : Освіта України. 2009. 288 с. 

4. Крамаренко Т. А. Автоматизація обробки даних статистичного аналізу в наукових 

дослідженнях. Вісник східноукраїнського національного університету імені Володимира Даля 

№ 5 (212) 2014. С. 59-62. 

5. Літнарович Р.М. Основи математичної статистики у психології : Навчальний посібник. 

Ч.3. Рівне : МЕГУ, 2006. 49 с. 

6. Малихіна В. М. Математичні та статистичні методи аналізу результату педагогічного 

дослідження. Вісник Луганського національного університету імені Тараса Шевченка. 

Педагогічні науки. - 2012. - № 22(2). - С. 42-49. 

7. Руденко В.М., Руденко Н.М. Математичні методи в психології : підручник. Київ : 

Академвидав, 2009. 384 с. 

8. Телейко А.Б. Чорней Р.К. Математико-статистичні методи в соціології та психології : 

Навч. посібник. Київ : МАУП, 2007. 424 с. 


