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1. Коротка анотація до дисципліни.  

Дисципліна «Психодіагностика» орієнтована на засвоєння здобувачами освіти основних 

понять психодіагностики. В курсі вивчаються основні питання, що пов’язані з зрозумінням 

специфіки психодіагностики як практичної діяльності і наукової дисципліни; ознайомлення 

з принципами розробки психодіагностичних методик, основними поняттями концепції 

постановки психологічного діагнозу, найбільш відомими психодіагностичними 

методиками, які використовуються на практиці в програмах обстеження. 

2. Метою курсу є забезпечення засвоєння системи психологічних знань з теоретичної 

і практичної психодіагностики та формування практичних вмінь проведення 

психодіагностичного обстеження як складової професійної діяльності психолога, сприяння 

самопізнанню та особистісному розвитку студентів-психологів, формуванню 

психодіагностичного мислення, активізації творчого потенціалу майбутніх психологів. 

3. Завдання навчальної дисципліни: ознайомлення студентів з джерелами, історією та 

сучасними завданнями науки, методами та особливостями застосування конкретних 

методик психодіагностики; поглиблення розуміння взаємозв’язків психодіагностики з 

загальною, віковою, соціальною психологією, а також психологією особистості, 

патопсихологією, психокорекцією та психотерапією; формування та закріплення 

практичних навичок з психодіагностики; формування професійно-значущих якостей 

особистості майбутнього фахівця та творчого відношення до професійної діяльності. 

 

4. Програмні результати навчання: після вивчення дисципліни «Психодіагностика» 

студенти мають набути такі знання: 

 - основні діагностичні підходи та методи розв’язання психодіагностичних задач;  

-  етапи психодіагностичного процесу;  психометричні основи психодіагностики;  

- основні стратегії та етапи конструювання психодіагностичної методики;  

- процедуру адаптації методик;  

- професійні та етичні вимог до користувачів та розробників психодіагностичних 

методик; - конкретні методики психодіагностики пізнавальних процесів, особистісних та 

міжособистісних властивостей дітей дошкільного, молодшого шкільного, підліткового і 

юнацького віку та дорослих.  

В результаті опанування цієї дисципліни студенти повинні уміти: 

- діагностувати інтелектуально-пізнавальну, емоційну, вольову, ціннісну, мотиваційну 

сфери особистості, її самосвідомість та сферу відношень; 

-  інтерпретувати отримані результати, формулювати діагноз та конкретні рекомендації 

відповідно до запиту;  

-  конструювати власні тести й методики, проводити їх стандартизацію та адаптацію; 



- критично аналізувати можливості використання різних психодіагностичних підходів, 

методів та методик, прийомів та технік з метою знаходження оптимальних для розробки 

прогностичних, корекційних, профілактичних та інших програм у практичній роботі в 

галузі прикладної психології;  

- систематизувати та порівнювати відомі та розробляти нові способи розв’язання 

проблем у сфері психодіагностики; порівнювати власні результати з результатами, 

представленими дослідниками в літературі. 

 

5. Опис навчальної дисципліни 

Найменування показників 
Характеристика дисципліни за формами навчання 

денна заочна 

«Психодіагностика» 

Курс 3 3 

Семестр 5-6 5-6 

Обсяг кредитів 8 8 

Обсяг годин, в тому числі: 240 240 

Аудиторні 92 12 

Модульний контроль 8 - 

Семестровий контроль 4 4 

Самостійна робота 148 228 

Форма семестрового 

контролю 

Залік, екзамен Залік, екзамен 

 

6. Статус дисципліни: обов’язкова. 

 

7. Перереквізити: Успішне оволодіння дисципліною «Психодіагностика» передбачає 

використання знань з  навчальних  дисциплін «Вступ до спеціальності», «Загальна 

психологія», «Експериментальна психологія». 

 

8. Політика курсу: студент має дотримуватися у навчальній діяльності правил 

академічної доброчесності, які ґрунтуються на фундаментальних цінностях: чесності, 

довіри, справедливості, поваги та відповідальності. Обов'язково відвідувати навчальні 

заняття, виявляти активність  під час семінарсько-практичних занять, своєчасно та в 

повному обсязі виконувати завдання самостійної роботи, відпрацьовувати пропущені 

заняття, не допускати списування під час виконання завдань модульного та підсумкового 

контролю та плагіату при виконанні творчих завдань та дослідницької роботи. 

 

9. Зміст навчальної дисципліни «Психодіагностика» 

Змістовий модуль 1. Вступ у психодіагностику  

Тема 1. Вступ в психодіагностику. 

Тема 2. Історія виникнення і становлення психодіагностики. 

Тема 3. Загальна характеристика методів психодіагностики. 

Тема 4. Сфери використання методів практичної психодіагностики 

Тема 5. Психометричні основи психодіагностики 

Змістовий модуль 2. Психодіагностична практика 

Тема 6. Вимірювання інтелекту та пізнавальних процесів 

Тема 7. Особистісні опитувальники. 

Тема 8. Проективний підхід у психодіагностиці. 

Тема 9. Психодіагностика мотивації. 

Тема 10. Психодіагностика міжособистісних стосунків. 

Тема 11. Психодіагностика індивідуальної свідомості та самосвідомості. 

Тема 12. Візуальна психодіагностика та її застосування у психологічній практиці 



 

10. Форми і методи навчання: основними видами навчальних аудиторних занять є 

лекції, семінарсько-практичні заняття, лабораторні  роботи, консультації. 

 

11. Модульний контроль. 

Студентами пропонуються модульна контрольна робота, яка складається з: 

1. Тестових завдань (15-20); 

2. Завдань відкритого типу, які передбачають аргументовані відповіді. 

3. Практичне завдання. 

 

Критерії оцінки виконання модульних контрольних завдань 

№ 

п\п 

Критерії оцінки знань студента виявлених під час проведення 

модульного контролю 

кількість балів 

1. Студент в процесі виконання роботи дає правильні відповіді на всі 

тестові завдання, виявляє високий рівень знань теоретичного  

матеріалу. Викладає свою відповідь системно, логічно, впевнено та 

правильно. При виконанні практичного завдання аргументує власну 

позицію, робить висновки, тощо.  

25 балів  

 

2. Студент має достатній рівень знань теоретичного матеріалу, на тестові 

завдання дає, переважно, правильні відповіді, однак допускає певні 

неточності у визначеннях. Не завжди коректно і повно аргументує 

відповідь на завдання відкритого типу. В практичному завданні 

допускає узагальнення, не конкретизуючи власну позицію, рішення 

тощо. 

15 бали  

3 Студент має задовільний рівень знань теоретичного матеріалу, не на всі 

поставлені запитання дає відповіді, допускає певні неточності у 

визначеннях базових категорій (правильно дає відповідь на 1/3 

поставлених тестових завдань). Не завжди належним чином, поверхово 

розкриває завдання відкритого типу. В практичному завданні констатує 

часткову відповідь, але не аргументує.  

10  бали  

4. Студент дає неправильні відповіді на тестові запитання (менше 1/3 

правильних відповідей). Виявляє неналежний рівень знань 

теоретичного матеріалу, неспроможний послідовно і правильно 

аргументувати свою відповідь на запитання відкритого типу. Не 

орієнтується у виконанні практичного завдання, або допускає суттєві 

недоліки та помилкові судження при розв’язанні ситуативних завдань.  

0 балів 

 

12. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання: залік, 

екзамен 

 

Екзамен проводиться в письмовій формі (2 теоретичних питання та практичне завдання), 

за відповідь на які максимально можливо отримати 30 балів. 

Перерахування у традиційну систему:  

1) 30 балів – студент дав правильні та повні відповіді на всі завдання - «відмінно», А, 

100-90 балів; 

2) 20 балів – студент виконав всі завдання, однак допускає певні неточності у 

визначеннях базових категорій, які не вливають на правильність відповіді в цілому  – 

«добре», В-С, 89-75 балів;  

3) 10 балів -  студент відповів недостатньо повно і конкретно на поставлені запитання та 

завдання– «задовільно», D-E, 74-60 балів; 



4) 0 балів – студент дав неправильні відповіді на поставлені запитання, виявляє 

неналежний рівень знань теоретичного  матеріалу, неспроможний послідовно і правильно 

аргументувати свою відповідь або не надає відповіді взагалі - «незадовільно», F-FX, 59-0. 

13. Загальна підсумкова оцінка (в балах)  складається із результатів поточної роботи 

студента на аудиторних заняттях, результатів модульних контрольних робіт, виконання 

завдань самостійної роботи та результатів екзамену. 

 

14. Шкала відповідності оцінок 

 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 

(роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 
82-89 В 

добре  
74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

15. Рекомендована література: 

 

1. Горго Ю. П., Чайченко Г. М. Основи психофізіології: Навч. Посіб. — Херсон: Персей, 

2002. — 248 с. 

2. Грицюк І.М. Психофізіологія: методичні матеріали для студентів спеціальності 

«Психологія» / І. М. Грицюк. — Луцьк . 62 с. 

3. Кабанюк В.О., Гаврилькевич В.К. Психофізіологія: навчальний посібник. – Львів: 

Новий Світ-2000, 2006. – 200 с. 

4. Кокун О.М. Психофізіологія. К.: Центр навчальної літератури, 2006 – 184 с. 

5. Луценко О.Л. Психофізіологія: прикладні аспекти: навчально-методичний посібник. – 

Х.: ХНУ імені Каразіна, 2011. – 48 с. 

6. Макарчук, М. Ю., Куценко, Т. В., Кравченко В.І., Данилов С.А. Психофізіологія: 

навчальний посібник / М. Ю. Макарчук, Т. В. Куценко, В.І. Кравченко, С.А.Данилов - К. : 

ООО «Інтерсервіс» , 2011. - 329 с. 

7. Прикладна психологія: навчальний посібник / В.М. Павленко, І.В. Кряж, О.Л. Луценко 

та ін. ; за ред.. В.М. Павленко. – Х.: ХНУ імені В.Н. Каразіна, 2015. – 532 с. (глава 

«Психофізіологія») 

8. Тітов І.Г. Вступ до психофізіології. – К.: Академвидав, 2011. – 296 с. 

9.Філіппов М. М. Психофізіологія людини: Навч. посіб. — К.: МАУП, 2003. — 158 с. 
 


